Zalacznik nr 4

PRZYKLADOWY WYKAZ POTRAW
do zapytania ofertowego ZSPP.428.1.2018

1) Zupy:

- Rosot z lanym ciastem,

- Rosot z kluskami grysikowymi,

- Zupa brokutowi z tartym ciastem na masle,
- Barszcz czerwony zabielany,

- Barszcz biaty z kietbasg i ziemniakami,
- Zupa pomidorowa z ryzem,

- Zupa pomidorowa z makaronem,

- Zupa grzybowa zabielana,

- Zupa jarzynowa z grzankami,

- Zupa jarzynowa z grysikiem,

- Zupa fasolowa,

- Zupa cebulowa,

- Krem z zielonego groszku,

- Kapusniak ze stodkiej kapusty,

- Kapusniak z kapusty kwaszonej,

- Zupa ogorkowa z ryzem,

- Zupa kalafiorowa,

- Zupa OwWoCcowa,

- Zupa koperkowa z tartym ciastem,

- Krupnik jarzynowy z kasza,

- Zupa z dyni,

- Zupa grochowa z tartym ciastem,

- Zupa ziemniaczana,

- Zupa ziemniaczano — fasolowa z kietbasa,
- Zupa neapolitanska,

2) Potrawy warzywne:

- Mizeria ze $mietang,

- Salata zielona ze $mietang,

- Salatka z burakéw, jablek i cebuli,

- Satatka z kapusty czerwonej,

- Satatka z kiszonej kapusty,

- Suréwka z marchwi i jablka,

- Suréwka z selera z miodem,

- Satatka szwedzka,

- Suréwka z biatej kapusty z porem i marchewka,
- Salatka wielowarzywna,

- Kapusta kiszona zasmazana,

- Surowka z kapusty wloskiej z jabtkiem, marchewka i1 ogérkiem zielonym,



- salatka z burakow, cebuli 1 ogorka,

- Marchew z groszkiem,

- Suréowka z kapusty czerwone;j z jablkiem i ogorkiem,
- Satatka pekinska,

- Buraki zasmazane,

- Buraczki czerwone ze $mietana,

- Suréwka z kiszonej kapusty z pomarancza,
- Satata zielona z jajkiem ze $mietana,

- fasolka szparagowa,

- Satatka jarzynowa,

- Surowka z kapusty wiloskiej z pomidorem.

3) Potrawy rybne:

- Filety z ryb panierowane,
- Hamburgery rybne

4) Potrawy mig¢sne:

- Migso W potrawce,

- Migso w sosie wlasnym,

- Gulasz wieprzowy,

- Klopsiki w sosie pomidorowym,

- Gulasz cielgcy,

- Zrazy wieprzowe,

- Potrawka wieprzowa,

- Sztuka migsa w sosie chrzanowym,
- Racuszki drobiowe z pieczarkami,
- Klopsiki w sosie pieczarkowym,

- Paluszki drobiowe,

- Kotlety mielone,

- Bitki wieprzowe w sosie wtasnym,
- Schab pieczony,

- Kurczak gotowany,

- Kurczak pieczony,

- Kurczak w jarzynach,

- Pier$ z kurczaka po chinsku,

- Gulasz w jarzynach,

- Kotlet z indyka w ziotach prowansalskich

5) Potrawy mig¢sno — warzywne:

- Bigos ze stodkiej kapusty

- Risotto z migsem 1 sosem pomidorowym,

- Spaghetti,

- gotabki w sosie pomidorowym,

- Lazanki z kieltbasg 1 papryka,

- Zapiekanka ziemniaczana z jarzynami i kietbasa.



6) Potrawy z kasz, maki i ziemniakow

- racuchy z jabtkami,

- Kotlety ziemniaczane z jarzynami i kietbasg w sosie pieczarkowym
- placki ziemniaczane,

- makaron po bolonsku,

- Kluski $laskie,

- Leniwe pierogi,

- Knedle ze sliwkami,

- nales$niki z serem,

- Kluski na parze z powidtami,

- makaron z polewg truskawkowa,

- Nalesniki z jabtkami i zukrem pudrem,
- pierogi z serem.

7) Napoje

- kompot z jabtek,

- kompot z truskawek,
- sok wieloowocowy,



